
Un volontariat, et après ?
Bonjour, 
Tu as réalisé il y a 6 mois, 1 an, 5 ans... ou plus
Un volontariat avec l'une des associations membres de notre réseau, COTRAVAUX
Volontariat d'au moins 6 mois (contrat initial), en France ou à l'étranger, 
Dans le cadre d'un Service Civique, d'un  Service Volontaire Européen, du Volontariat Franco-
Allemand, d'un Volontariat Long Terme dans les réseau internationaux...

Depuis, tu as fait du chemin, l'expérience de volontariat te semble peut-être lointaine, mais 
comment penses-tu aujourd'hui que cela a guidé tes choix de vie ? Vie personnelle, vie sociale, 
parcours professionnel... 

Persuadées de l'importance d'une expérience de volontariat dans le parcours de toute personne, 
les associations ouvrent aujourd'hui cette enquête auprès de tous les volontaires qui ont partagé 
un moment leur vie et leurs projets ces dernières années. Nous voulons par cette enquête 
recueillir l'expérience, le vécu des volontaires pour mieux cerner l'impact de ces expériences sur 
les parcours de vie. 

*Obligatoire

Section sans titre

Ce questionnaire, composé de 11 rubriques, n'est pas une
évaluation, il n'y a pas de bonnes ou de mauvaises
réponses, seul ton retour d'expérience compte. L'anonymat
et la confidentialité sont garantis et tes réponses seront
exclusivement utilisées pour cette étude.

Merci de lire attentivement chaque question afin d'y répondre le plus précisément possible... 
C'EST PARTI !

Avec quel réseau, quelle association as-tu effectué ton volontariat ? (Vérifie son nom
dans le courriel que tu as reçu) *

Une seule réponse possible.

Compagnons Bâtisseurs

Concordia

Cotravaux

Etudes et Chantiers

Jeunesse et Reconstruction

La FUAJ

Service Civil International

Solidarités Jeunesses

Union REMPART

1. 

Passez à la question 2.

CARACTÉRISTIQUES DU VOLONTARIAT
Dans le cas où tu aurais effectué plusieurs volontariats de 6 mois ou plus, merci de prendre en 
compte ta première expérience.
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Année du début du volontariat (aaaa) *2. 

Pays de ton volontariat *3. 

Ville et, pour la France, code postal ou
département *

4. 

Nom de la structure ou des structures où tu
as effectué ton volontariat au quotidien *

5. 

Type de volontariat *

Une seule réponse possible.

Service Civique (Engagement, volontariat associatif du service civique)

Volontariat Franco-Allemand (Service Civique VFA)

Service Volontaire Européen / Corps Européen de Solidarité

Volontariat Long Terme - Réseaux internationaux (MLTV, LTV/VLT)

Autre (à préciser)

6. 

Si tu as réalisé plusieurs volontariats longs, merci de nous indiquer ici, pour chacun,
l'année de début / le pays / la forme (SC, SVE, VLT...) / la durée

7. 

Précisions, compléments sur les caractéristiques de ton volontariat... n'hésite pas à
investir l'espace ci-dessous !

8. 

Durée du volontariat :

Durée effective de ton volontariat (en mois)
*

9. 
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Si ton volontariat s'est terminé plus tôt que
prévu, merci de nous en indiquer la ou les
raison(s) :

10. 

Motivations initiales :

Ton choix de volontariat a été guidé par des objectifs de : *

Une seule réponse possible par ligne.

Beaucoup Un peu Pas du tout

Projet professionnel (formation,
expérience valorisable sur un
CV...)
Développement personnel
(ouverture culturelle, rencontres,
expérience humaine...)
Découverte d'un nouveau milieu,
d'un domaine d'action ou d'activité

11. 

Précisions, compléments sur tes motivations initiales... n'hésite pas à investir l'espace
ci-dessous !

12. 

LIENS AVEC LA STRUCTURE ET SES THÉMATIQUES

Depuis la fin de ton volontariat, es-tu resté.e sensible aux thématiques développées
par la structure dans laquelle tu as réalisé ton volontariat ? *

Une seule réponse possible par ligne.

Beaucoup Un peu Pas du tout

Resté.e sensible à des
thématiques ?

13. 

Si OUI, à quelles thématiques ? (Plusieurs réponses possibles)

Plusieurs réponses possibles.

Culture, patrimoine

Environnement, écologie, agroécologie, permaculture

Education, éducation populaire, non formelle

Social, solidarité, insertion

Droits humains, droit de l'enfant, égalité femme/homme

Mobilité internationale, rencontres interculturelles

Sport, activités physiques et de loisirs

Autre (préciser)

14. 
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Précisions, compléments sur les thématiques... n'hésite pas à investir l'espace ci-
dessous !

15. 

Juste après ton volontariat, es-tu resté.e en lien avec :

La structure dans laquelle tu as réalisé ton volontariat au quotidien (structure
d'accueil) (Plusieurs réponses possibles) *

Plusieurs réponses possibles.

Oui, en tant que bénévole

Oui, en tant qu'administrateur.trice / élu.e

Oui, en tant que volontaire

Oui, en tant salarié.e

Oui, d'une autre manière (à préciser en fin de rubrique)

Non, je n'ai pas gardé de contact

16. 

Ta structure d'envoi (celle de ton pays d'origine lors d'un volontariat dans un autre
pays) (Plusieurs réponses possibles) *

Plusieurs réponses possibles.

Oui, en tant que bénévole

Oui, en tant qu'administrateur.trice / élu.e

Oui, en tant que volontaire

Oui, en tant salarié.e

Oui, d'une autre manière (à préciser en fin de rubrique)

Non, je n'ai pas gardé de contact

Non concerné.e

17. 

La structure coordinatrice ou agréée, l'association nationale de ta structure d'accueil
(Plusieurs réponses possibles) *

Plusieurs réponses possibles.

Oui, en tant que bénévole

Oui, en tant qu'administrateur.trice / élu.e

Oui, en tant que volontaire

Oui, en tant salarié.e

Oui, d'une autre manière (à préciser en fin de rubrique)

Non, je n'ai pas gardé de contact

Non concerné.e

18. 
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Précisions, compléments sur tes liens -ou sur le fait de ne pas avoir gardé contact-
avec ces différentes structures juste après ton volontariat... n'hésite pas à investir
l'espace ci-dessous !

19. 

Aujourd'hui, es-tu toujours en lien avec :

La structure dans laquelle tu as réalisé ton volontariat au quotidien (structure
d'accueil) (Plusieurs réponses possibles) *

Plusieurs réponses possibles.

Oui, en tant que bénévole

Oui, en tant qu'administrateur.trice / élu.e

Oui, en tant que volontaire

Oui, en tant salarié.e

Oui, d'une autre manière (à préciser en fin de rubrique)

Non, je n'ai pas gardé de contact

20. 

Ta structure d'envoi (celle de ton pays d'origine lors d'un volontariat dans un autre
pays) (Plusieurs réponses possibles) *

Plusieurs réponses possibles.

Oui, en tant que bénévole

Oui, en tant qu'administrateur.trice / élu.e

Oui, en tant que volontaire

Oui, en tant salarié.e

Oui, d'une autre manière (à préciser en fin de rubrique)

Non, je n'ai pas gardé de contact

Non concerné.e

21. 

La structure coordinatrice ou agréée, l'association nationale de ta structure d'accueil
(Plusieurs réponses possibles) *

Plusieurs réponses possibles.

Oui, en tant que bénévole

Oui, en tant qu'administrateur.trice / élu.e

Oui, en tant que volontaire

Oui, en tant salarié.e

Non, je n'ai pas gardé de contact

Oui, d'une autre manière (à préciser en fin de rubrique)

Non concerné.e

22. 
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Précisions, compléments sur tes liens -ou sur le fait de ne pas avoir gardé contact-
avec ces différentes structures aujourd'hui... n'hésite pas à investir l'espace ci-dessous
!

23. 

VIE PERSONNELLE

Ton volontariat a influencé tes habitudes et choix de vie sur : *

Une seule réponse possible par ligne.

Tout à fait
d'accord

Plutôt
d'accord

Plutôt pas
d'accord

Pas du tout
d'accord

Sans
avis

Ton alimentation
Tes modes de
transports
Ta consommaton
d'énergies / d'eau
Ta pratique du
recyclage, de lutte
contre la gaspillage
Le choix de ton lieu de
vie
Ton réseau relationnel
Tes relations avec les
"étrangers" / ouverture
interculturelle
Tes loisirs
Ta manière de voyager

24. 

Précisions, compléments sur tes habitudes et choix de vie... n'hésite pas à investir
l'espace ci-dessous !

25. 

VIE ASSOCIATIVE
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Juste après ton volontariat, t'es-tu engagé.e dans une ou des associations en tant que :
*

Une seule réponse possible par ligne.

OUI NON

Membre
Bénévole régulier

Responsable d'activité
Elu.e dans les instances (Conseil
d'Administration par exemple)
Donateur
Membre fondateur (tu as participé
à créer une nouvelle association)
Autre (à préciser)

26. 

Aujourd'hui, es-tu encore engagé.e dans une ou des associations en tant que : *

Une seule réponse possible par ligne.

OUI NON

Membre

Bénévole régulier
Responsable d'activité
Elu.e dans les instances (Conseil
d'Administration par exemple)
Donateur
Membre fondateur (tu es toujours
engagé.e dans l'association que tu
as participé à créer)
Autre (à préciser)

27. 

Précisions, compléments sur tes engagements associatifs (nom des associations,
domaines d'action, type d'engagement...)... n'hésite pas à investir l'espace ci-dessous !

28. 

CITOYENNETÉ

Depuis ton volontariat, te sens-tu plus engagé.e dans la vie citoyenne ? *

Une seule réponse possible par ligne.

Beaucoup Un peu Pas du tout Je ne sais pas

Plus engagé.e ?

29. 
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Avant ton volontariat, avais-tu : *

Une seule réponse possible par ligne.

OUI NON ?

Voté lors d'élections locales,
nationales
Voté lors d'élection européenne
Signé des pétitions (papier ou en
ligne)
Contribué à un financement
participatif
Participé à une manifestation
Pris un engagement syndical
Eté engagé.e dans un parti
politique
Eté élu.e, ou canditat.e à une
élection (municipale,
départemantale, régionale,
nationale, européenne)

30. 

Et aujourd'hui, *

Une seule réponse possible par ligne.

OUI NON ?

Penses-tu aller voter lors des
prochaines élections locales,
nationales
Penses-tu aller voter lors des
prochaines élections européennes
Signes-tu des pétitions (papier ou
en ligne)
Contribues-tu à des financement
participatif
Participes-tu à des manifestations
As-tu un engagement syndical
Es-tu engagé.e dans un parti
politique
Es-tu élu.e (municipale,
départemantale, régionale,
nationale, européenne)

31. 

Précisions, compléments sur cette dimension "Citoyenneté"... n'hésite pas à investir
l'espace ci-dessous !

32. 

VIE PROFESSIONNELLE
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Quelle influence a eu ton volontariat sur ton parcours professionnel ? *

Une seule réponse possible par ligne.

Beaucoup Un peu Pas du tout Je ne sais pas

Ton volontariat a-t-il défini, orienté,
ton projet professionnel
Cela a-t-il changé ton orientation
As-tu trouvé une formation, un
emploi dans ce nouveau domaine
Considères-tu que ton volontariat
t'a permis de trouver un emploi,
une formation, plus facilement
Cela a-t-il un lien avec les actions
réalisées pendant ton volontariat
Ton volontatiat a-t-il influencé tes
choix concernant le type de
structure ou d'organisation du
travail recherchées ?
(Association/entreprise ;
petite/grande structure etc.)
Ton volontariat a-t-il influencé ta
recherche de valeurs, d'éthique,
dans un emploi
Ton volontariat a-t-il influencé ta
manière de travailler avec les
autres (écoute, travail d'équipe,
etc.)

33. 

Précisions, compléments sur cette dimension "Vie professionnelle"... n'hésite pas à
investir l'espace ci-dessous !

34. 

SITUATION OU ACTIVITÉ PRINCIPALE
Dans le cas où tu aurais effectué plusieurs volontariats de 6 mois ou plus, merci de prendre en 
compte ta première expérience.

Que faisais-tu avant ton volontariat ?

Sélectionne une situation dans la liste ci-dessous *

Une seule réponse possible.

Etudes ou formation professionnelle

Activité professionnelle, emploi

Chômage, recherche d'emploi

Voyages

Autre (préciser)

35. 
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Précisions, compléments sur ta situation avant ton volontariat... n'hésite pas à investir
l'espace ci-dessous !

36. 

Qu'as-tu fait juste après ton volontariat ?

Sélectionne une situation dans la liste ci-dessous *

Une seule réponse possible.

Etudes ou formation professionnelle

Activité professionnelle, emploi

Chômage, recherche d'emploi

Un autre volontariat (préciser)

Voyages

Autre (préciser)

37. 

Précisions, compléments sur ta situation juste après ton volontariat... n'hésite pas à
investir l'espace ci-dessous !

38. 

Que fais-tu maintenant ?

Sélectionne une situation dans la liste ci-dessous *

Une seule réponse possible.

Etudes ou formation professionnelle

Activité professionnelle, emploi

Chômage, recherche d'emploi

Un autre volontariat (préciser)

Voyages

Autre (préciser)

39. 
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Précisions, compléments sur ta situation actuelle... n'hésite pas à investir l'espace ci-
dessous !

40. 

LIEUX DE VIE
Dans le cas où tu aurais effectué plusieurs volontariats de 6 mois ou plus, merci de prendre en 
compte ta première expérience.

Où habitais-tu avant ton volontariat ?

Pays *41. 

Ville et, pour la France, code postal ou
département *

42. 

Où habites-tu actuellement ?

Pays : *43. 

Ville et, pour la France, code postal ou
département *

44. 

PROFIL

Genre *

Une seule réponse possible.

Femme

Homme

Autre

45. 

Année de naissance (aaaa) *46. 

FINALISATION du QUESTIONNAIRE !
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Fourni par

Remarques, commentaires, compléments .... que tu souhaites partager47. 

Acceptes-tu d'être contacté.e pour des compléments d'informations ou souhaites-tu
recevoir les résultats de cette enquête ? *

Une seule réponse possible.

NON

OUI

48. 

Si tu souhaites rester en contact, merci de
nous laisser ton adresse mél :

49. 

N’oublie pas de cliquer sur "envoyer" avant de quitter cette
page ͬͯͮͭ !

Merci d'avoir pris le temps de répondre à cette enquête !
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