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Composé d’associations nationales 

 

 

 

 

 

Et d’associations régionales 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les associations régionales regroupent les délégations régionales ou associations locales des associations 

nationales membres de Cotravaux et des associations régionales ou locales qui organisent des chantiers de 

jeunes bénévoles dans la région et ont souhaité rejoindre le réseau Cotravaux.   
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Le Réseau Cotravaux  

Ce rapport présente les données statistiques des membres du réseau Cotravaux : associations nationales, 

régionales, locales. 

Le réseau s’est doté d’une Charte qui définit la notion de travail volontaire qu’il utilise. Elle met en avant une 

autre approche du travail et du loisir.  

 

Dans la pratique du réseau Cotravaux, le travail volontaire s’exprime particulièrement dans deux types d’actions 

développées à l’échelle internationale : les CHANTIERS DE BÉNÉVOLES et les VOLONTARIATS.  

Dans le même temps où des projets sont organisés en France par les associations du réseau de Cotravaux, 

leurs partenaires en organisent aussi dans leur propre pays. Ceci permet à chaque organisation d’inviter les 

bénévoles et les volontaires venus des autres pays à participer à ses actions 

Le rapport statistique 2022 du travail volontaire s’appuie sur : 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

Les données « court terme » 

Collectées auprès des associations nationales et 

régionales membres de Cotravaux, ces données 

concernent :  

• En France, essentiellement des chantiers, 
actions collectives de bénévoles sous des 
formes variées.  

• À l’étranger, des chantiers et des volontariats 
de quelques semaines. 

• Les équipes de volontaires et les volontariats 
individuels court terme du programme Corps 
européen de solidarité.  

Les données « long terme » 

Collectées auprès des associations nationales 

membres de Cotravaux proposant des 

volontariats : le Club du Vieux Manoir, les 

Compagnons Bâtisseurs, Concordia, Cotravaux, 

Études et Chantiers, la FUAJ, Jeunesse et 

Reconstruction, le Service Civil International, 

Solidarités Jeunesses et l’Union Rempart. 

Ces associations sont agréées pour accueillir des 

volontaires en Service Civique, et/ou labellisées 

pour organiser des actions dans le cadre du Corps 

européen de solidarité.  

 

 

 

 

Le travail volontaire se définit comme un engagement librement choisi par la personne et caractérisé par :  

• Le choix d’être acteur d’un projet ; 

• La motivation, qui remplace les critères habituels du monde de l’emploi : qualifications, compétences 
particulières, expériences préalables ;  

• Une production concrète, matérielle ou immatérielle ;  

• Une contribution à l’intérêt général, en améliorant l’espace et les conditions de vie d’une population, en 
redonnant vie au patrimoine, en sauvegardant l’environnement, en réalisant une animation culturelle ou 
sociale, en développant du lien social, de la citoyenneté, en luttant contre les exclusions et les préjugés ; 

• Un rapport avec le collectif ; 

• Une expérience source d’apprentissage, d’exercice de la citoyenneté et de la solidarité.  

Cet engagement est ouvert à toutes et à tous, à tout moment de la vie, quel que soit l’âge, le genre, la culture, 
la nationalité, les compétences. Le travail volontaire est l’un des moyens, pour chacun et chacune quelle que soit 
sa condition, d’user de son libre arbitre et de son temps, de découvrir de nouveaux espaces de vie et d’activités, 
d’exprimer son engagement au sein de la société. 

Dans une démarche d’ouverture culturelle et d’apprentissage réciproque, il contribue, par les rencontres et le 
faire ensemble qu’il propose, à la découverte de soi-même et de l’autre ; à l’expérience du partage et de la 
solidarité ; aux échanges de savoir-faire comme au développement de savoir-être. 

Dans cette démarche d’éducation populaire, où se mêlent étroitement objectif individuel d’évolution personnelle 
et objectif collectif de transformation sociale, le travail volontaire s’appuie sur la pratique des échanges 
interculturels et internationaux et de réalisations collectives comme facteur de conscientisation et d’émancipation. 
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Les chantiers et les volontariats en France et à l’étranger en 2022  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Volume des journées bénévoles par département et communes d’implantation des projets  

50 actions court terme organisées dans la région 
•   735 bénévoles accueilli·es, dont 30% de bénévoles résidant à l’étranger  

• 7 812   journées bénévoles 

224 volontaires long terme accueilli·es, dont 8% de volontaires résidant à l’étranger  

1 815 bénévoles et volontaires de la région mobilisés, 520 dans leur région, 362 à 
l’étranger   
• 1 624 bénévoles dans des actions court terme, dont 22% dans leur région et 20% à l’étranger 

•   191 volontaires long terme, dont 77% dans leur région et 17% à l’étranger    

En France : 
8 520 

 

•  7 744 bénévoles 

court terme  

 

• 776 volontaires 

long terme 

 

À l’étranger : 
 

• 908 bénévoles 

court terme 

 

• 231 volontaires 

long terme 
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Répartition régionale des accueils de bénévoles et volontaires en 2022 

En 2022, 8 520 bénévoles et volontaires, résidant en France ou venant de l’étranger, ont participé à des 

chantiers ou des projets de volontariat en France.  

 
La région Ile-de-France vient en quatrième position grâce à l’accueil de volontaires long terme. C’est la région 
qui accueille le plus de volontaires en service civique.  

 

204 bénévoles (court terme) et volontaires (long terme) à PARIS 

Seulement 1 chantier de bénévoles de 2 semaines organisé à Paris en 2022.  

Il est difficile d’organiser des chantiers de jeunes bénévoles, des chantiers internationaux, à Paris. Il faut trouver 

un lieu d’accueil pour le groupe chantier (hébergement et espace cuisine pour que le groupe soit autonome 

dans la gestion des repas), peu cher ou mis à disposition, c’est un obstacle important à Paris.   

Des chantiers d’une journée peuvent plus facilement être organisés, mais ils n’ont pas alors la même dimension 

de vie collective et de rencontre interculturelle, internationale.  

 

Paris est par contre le premier département pour l’accueil de volontaires en Service Civique  
Près de 170 volontaires ont participé aux projets des associations du réseau à Paris, presque exclusivement en 

Service Civique. Les volontaires accueillis à Paris représentent plus de 25 % des 641 jeunes en Service Civique 

présents en France dans les associations du Réseau Cotravaux en 2022.  
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Mobilisation des bénévoles et volontaires de chaque région  

En 2022, 7 579 bénévoles et volontaires résidant en France ont été mobilisé·e·s sur des chantiers ou des 

volontariats, en France ou à l’étranger.  

 

Région de domicile inconnue pour 1 163 bénévoles et volontaires  
 

Les bénévoles et volontaires de la région Ile-de-France représentent plus de 25 % du total des bénévoles et 
volontaires résidant en France, tant dans la participation à des chantiers qu’à des volontariats longs.  

 

 

577 bénévoles et volontaires de PARIS mobilisé·e·s en 2022 

Près d’un tiers des bénévoles et volontaires d’Ile-de-France sont des Parisiennes et Parisiens  

 

La mobilité est très différente entre le court et le long terme :  

• Les chantiers courts sont l’occasion de découvrir une autre région (67 %) ou un autre pays (22 %) 

• Pour un engagement long 67 % des volontaires restent à Paris.  

Le Service Civique ne favorise pas la mobilité des volontaires, les indemnités sont fixes et ne tiennent pas 
compte des frais de mobilité. Les indemnités et prestations n’étant pas suffisantes pour payer un loyer, 
notamment dans une grande ville, les jeunes restent généralement dans leur famille.   
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Des échanges internationaux qui reprennent après la pandémie COVID-19  
avec plus de 70 pays (accueil et/ou envoi).  

 
Majorité d'accueils (bénévoles et volontaires de 

ces pays en France)  

Majorité d'envois (bénévoles et volontaires de 

France dans ces pays)  

Égalité d'envois et d'accueils 
 

TOTAL de l’année 2022  

en France et envois de France  

 

Carte interactive des échanges internationaux 

sur le site d’Observo  

 
 
 

3 219 personnes en mobilité 
européenne ou internationale  
(1/3 des bénévoles et volontaires)  
• 1 992 bénévoles et volontaires viennent d’un autre pays participer à des projets en France  

• 1 125 bénévoles et volontaire résidant en France participent à des projets dans un autre pays  

 
Pays d’origine inconnus : 88 / Pays de destination inconnus : 14  

 

https://www.google.com/maps/d/viewer?mid=1hrjzLoMSLBFObNkO5uTtttEAecIxORI&ll=26.100127964072353%2C15.953076499999966&z=2
http://reseau-cotravaux.org/observo
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Mobilité européenne et internationale des Parisiennes et Parisiens 

 

125 bénévoles et volontaires dans 30 pays différents  

  

Union Européenne et EE E : Italie (23) / Espagne (20) / Allemagne (15) / Estonie (10) / Belgique, Islande ; 

Portugal (6) / Danemark, République tchèque (3) / Croatie (2) / Finlande, Hongrie, Pays-Bas, Pologne, 

Slovaquie, Slovénie, Suède (1) 

Autres pays d’Europe : Royaume-Uni (2) / Arménie (1) / Suisse (1) / Turquie (1)  

Afrique : Kenya (3) / Afrique du Sud (1) / Tunisie (1)  

Amérique latine : Mexique (4) / Colombie (1) / Costa Rica (1) / Pérou (1)  

Asie : Cambodge (3) / Népal (3) / Inde (1) 

Le nombre de bénévoles et volontaires à l’étranger se redresse après la crise sanitaire, mais 
n’atteint pas encore 50% du volume de 2019.  

En 2019, 262 Parisiennes et Parisiens étaient à l’étranger  

Des évolutions dans 

les destinations :  

• Les pays de 
l’Union Européenne ont 
été ouverts plus 
rapidement que les 
autres destinations en 
2020 et 2021, ils 
gardent une forte 
prédominance.  

• Alors que les 
pays hors Europe 
représentaient 30 % 
des destinations en 
2019, ils ne 
représentent plus que 
15 % des destinations 
en 2022 

 


