
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Etude Observo 2019 : 
 

 Analyse des profils des 
animateurs et des bénévoles 

CONTACT : contact@ile-de-france.cotravaux.org 

Document réalisé par l’Observatoire des actions collectives, bénévoles et volontaires, à partir des 
données 2019 des associations membres du Réseau Cotravaux. 

(Cartographies réalisées avec QGIS, source Géoservices IGN, https://geoservices.ign.fr/index.html 

Contact : Amandine Gauthier, 01 48 74 27 60, contact@observo.fr 

ILE-DE-FRANCE 

Cotravaux est un réseau 
d’associations nationales et 
régionales, qui se réunissent 
autour de la promotion d’actions 
volontaires sous toutes ses 
formes, notamment les chantiers 
internationaux de bénévoles en 
France mais aussi l’accueil et 
l’envoi de volontaires sur de plus 
longues durées.  

En Ile-de-France, plusieurs associations sont présentes pour mettre en 
œuvre toutes ces activités et faire vivre des projets associatifs dans leur 
territoire :  

 Concordia Ile-de-France 
 Études et Chan ers Ile-de-France 
 Jeunesse et Reconstruc on 
 Service Civil Interna onal Branche française 
 Vir’Volt - Solidarités Jeunesses 
 Associa ons membres du Groupement REMPART Ile-de-France (GRIF) 
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Une vue d’ensemble sur les actions réalisées en 2019 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

48 actions court terme dont des chantiers de bénévoles et des actions court terme organisées dans 
la région. 
Ce que le réseau Cotravaux entend par « action court terme », ce sont des actions qui comprennent des 
chantiers de 1 à 3 semaines, des chantiers week-end (2 à 4 jours), des chantiers journées, des journées 
découvertes, des chantiers famille, des stages, des volontariats court terme (moins de 2 mois) ou encore 
des fouilles archéologiques. 

En Ile-de-France les actions court terme que l’on peut rencontrer sont : des chantiers de 
bénévoles de 1 à 3 semaines (73%, dont des stages : 15%), des chantiers week-end (10%), 
des chantiers journées (17%) et un volontariat court terme. 
 

 501 bénévoles accueilli·es, dont 36% de bénévoles résidant à l’étranger  

 7 293 journées bénévoles 
 228 volontaires long terme accueilli·es, dont 13% de volontaires résidant à l’étranger  
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 2 338 franciliens mobilisés, 384 dans leur région, 1197 dans une autre région de 
France, 748 à l’étranger  

 Actions court terme : 2 075 franciliens 
 263 volontaires long terme, dont 64% dans leur région et 32% à l’étranger 

 

La région d’Ile-de-France se situe à la 6ème place en termes de proposition d’action court terme : 
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QUI SONT LES ANIMATEURS EN ILE-DE-FRANCE ? 
 
 

Les équipes d’animations 
116 animateurs ou co-animateurs, 68% d’entre eux ont déjà encadré un chantier. 

Les actions sont encadrées en moyenne par 2 animateurs, mais leur nombre et leurs profils varient en 
des domaines d’action, de l’âge des participants, du type d’action. 
 
Sur les chantiers de bénévoles, avec des groupes internationaux et une vie collective, des personnes 
sont particulièrement chargées de coordonner les aspects techniques, avec des spécialités en fonction 
des travaux à effectuer, et d’autres personnes sont chargées de la vie collective (intendance, régulation 
de la vie de groupe...). 
Si les chantiers « ADULTES » ont généralement 1 animateur technique et 1 animateur « vie de groupe 
», les équipes d’animation des chantiers « MINEURS » sont plus importantes et adaptées à la taille du 
groupe (au moins 2 animateurs « vie de groupe »). 
 

Statut des équipes d’animation... 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Des profils variés : Une majorité de femmes (60%) 

 

 

 

 

 

 

Les animateurs qui encadrent les 
actions court terme en Ile de France 
sont des salariés occasionnels, des 
bénévoles et des salariés permanents. 
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La formation des animateurs 
Formations internes : les associations mettent en place des formations pour leurs animateurs : 

 Formations sur la pédagogie des chantiers, la gestion de la vie collective, la facilitation des 
relations interculturelles… 

 Formations techniques dans différents domaines ou modalités d’intervention (maçonnerie, 
pierre sèche, échafaudage, menuiserie…) 

 Stages « Monuments Historiques » (MH) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qualification des animateurs 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

NB : information non connue pour 35 des animateurs  

La qualification des animateurs est 
connue pour 94% des animateurs.  

Répartition par domaine des 
qualifications connues : 

 Diplômes dans le domaine de la 
jeunesse (BEATEP, BPJEPS, 
BAFA, BAFD) : 15% 

 Diplômes dans des domaines 
techniques (CAP, BEP) : 35% 

 Compétences acquises avec 
l’expérience : 44%  

 

Les profils techniques ainsi que les 
profils ayant acquis des compétences 
par leurs expériences sont les plus 
nombreux. 
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QUI SONT LES BENEVOLES ACCUEILLIS EN ILE-DE-
FRANCE ? 

Les éléments exposés dans cette partie concernent les bénévoles accueillis en Ile-de-France sur toutes 
les actions court terme confondues. 

Ces bénévoles regroupent les bénévoles qui résident en France et ont réalisé une action court terme en 
Ile-de-France mais aussi les bénévoles qui résident à l’étranger et qui sont venus en Ile-de-France 
réaliser une action court terme. 

 

Des femmes et des hommes, de moins de 14 ans à plus de 
50 ans 

 

 

 

   

 

 

 

Ce graphique expose la répartition par tranche d’âge (en pourcentage) des participants en Ile-de-France, 
ce qui comprend les participants résidant en France ainsi que les participants venant de l’étranger. 

 30% des participants sont des mineurs pour 70% de participants adultes. 
 La tranche d’âge la plus représentée est celle des 18-24 ans. Elle représente 46% des 

participants. 
Pour compléter ce graphique, voici un second graphique montrant une répartition des participants 
selon leur tranche d’âge et selon qu’ils viennent de France ou de l’étranger. 
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 22 bénévoles accueillis en Ile-de-France ont moins de 14 ans. 
 La tranche d’âge 18-24 ans est la plus représentée autant chez les participants de France (40% 

des bénévoles) que chez les participants de l’étranger (57% des bénévoles). 
 Les 25-34 ans représentent 11% des participants venant de France et 6% des participants 

venant de l’étranger. 
 Les plus de 35 ans sont encore nombreux à participer à des chantiers de bénévoles, notamment 

pour les participants venant de France (20% des bénévoles). Concernant les plus de 35 ans 
venant de l’étranger, ils ne représentent que 2% des bénévoles en Ile-de-France. 

 

Une parité globale en Ile-de-France 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etudiants, salariés, demandeurs d’emploi, volontaires et 
retraités 

. 

 

 

 

 

 

 

NB : L’analyse est réalisée sur 407 bénévoles car information non connue pour pour 94 

Les femmes représentent 53% des 
bénévoles en Ile de France et les hommes 
47% des bénévoles (tous bénévoles 
confondus : participants de France et 
participants de l’étranger). 
 
Chez les participants venant de France il y 
a une légère majorité d’hommes (51% des 
bénévoles). 
 
En ce qui concerne les participants venant 
de l’étranger, il y a une majorité de 
femmes (58% des bénévoles). 
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 En cohérence avec les tranches d’âges représentées, les scolaires et étudiants sont 
majoritaires : 71% des bénévoles en Ile-de-France (participants de France et participants de 
l’étranger confondus). 

 Les salariés sont la deuxième catégorie représentée dans l’ensemble des participants en Ile de 
France (16%), avec seulement 5% des demandeurs d’emploi et 7% de retraités. 

 

Des personnes accompagnées par différentes structures 
Toute l’année, les associations tissent des contacts et des partenariats avec des structures socio-
éducatives, médico-sociales ou d’insertion socio-professionnelles pour proposer des actions de 
mobilisation, des expériences de vie collective, de travail « différent » et de mobilité. Participer à un 
chantier, ou à un volontariat plus long, en France ou à l’étranger, est souvent l’aboutissement de cet 
accompagnement.  
Les informations collectées par Observo concernent les chantiers et les volontariats court terme. 

46 participants aux actions court terme en Ile-de-France sont accompagnés par des 
structures. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Les moins de 18 ans dans les chantiers 
151 jeunes mineurs accueillis en Ile-de-France en 2019 (60% des jeunes mineurs 
viennent de France et 40% de l’étranger) - 1641 journées bénévoles 
 

Chantiers pour Mineurs 
En Ile-de-France, il y a eu en 2019 6 actions pour mineurs réalisées en 8 sessions. 
Au total sur ces 6 actions : 121 mineurs accueillis (66 mineurs venant de France et 55 
venant de l’étranger). 
5 actions étaient des séjours spécifiques et 1 action était un séjour de vacances. 
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Répartition des chantiers (ACM) en Ile-de-France : 

 
 Les actions pour mineurs se situent dans les Yvelines et en Essonne 
 Dans les Yvelines se sont 55 jeunes mineurs accueillis avec 76% de participants venant de France 

et 24% de participants venant de l’étranger. 
 En Essonne se sont 66 jeunes mineurs accueillis avec 36% de participants venant de France et 

64% de participants venant de l’étranger. 
 

Composition des groupes par tranche d’âge : 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Les actions pour mineurs sont des chantiers de 2 à 3 semaines 
 

Chantiers ouverts à des mineurs 
30 mineurs ont été accueillis sur 13 actions (en moyenne 2 jeunes mineurs par actions). 
24 mineurs venant de France et 6 venant de l’étranger. 
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Le nombre total de bénévoles accueillis sur ces actions est de 135 (mineurs et adultes) 
 
Chantiers ouverts à des mineurs en 2019 : 

 
Répartition des mineurs accueillis : 

 Dans les Yvelines 2 mineurs : 1 venant de France et 1 venant de l’étranger. 
 Dans le Val d’Oise 2 mineurs : 1 venant de France et 1 venant de l’étranger. 
 En Seine et Marne 21 mineurs : 19 venant de France et 2 venant de l’étranger. 
 En Essonne 5 mineurs ont été accueillis 3 venant de France et 2 venant de l’étranger. 

 

Composition des groupes par tranche d’âge et types de chantiers : 
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MOBILITE DES FRANCILIENS ? 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

De manière générale, les franciliens quittent l’Ile-de-France pour participer à des actions de volontariats 
ou de bénévolats. 58% des franciliens ont participé à une action dans une autre région de France. 32% 
des franciliens sont partis à l’étranger. 

Sur les 501 bénévoles accueillis en Ile-de-France en 2019, 43% étaient des franciliens. 

Mobilité des franciliens à l’étranger : 

 

 

 

 

 

Une grande majorité des franciliens est 
partie réaliser une action de volontariat 
ou de bénévolat dans l’Union 
Européenne et dans des pays de l’Espace 
économique européen. Ils étaient 
exactement 429 sur les 663 franciliens 
partis à l’étranger. 
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Chantiers et volontariats courts (jusqu’à 2 mois)  
Par région de domicile et région d’action 
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TOTAL des bénévoles et volontaires – court et long terme en 2019 
Par région de domicile et région d’action 
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Région non connue

TOTAL en France 
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