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Chantiers de bénévoles et volontariats 

Pays de la Loire 

Données 2017 

 

 
Réseau d’acteurs du travail volontaire 
Cotravaux est un réseau d’associations nationales et régionales qui se réunissent autour de la promotion d’actions 

volontaires sous toutes leurs formes, notamment les chantiers internationaux de bénévoles et les volontariats de 

courte ou de longue durée, l’accueil et l’envoi de volontaire (de 2 à 12 mois).  

 

En région Pays de la Loire, plusieurs associations du réseau sont présentes pour mettre en œuvre de multiples 

actions et faire vivre des projets associatifs sur leur territoire.  

 

Associations membres du réseau Cotravaux Pays de la Loire  

➢ Concordia Normandie-Maine 

➢ Union Rempart 

➢ A compléter 

 

 

Contact : contact@paysdelaloire.cotravaux.org  

 

Cette étude est menée par Observo, l’Observatoire des actions collectives, bénévoles et volontaires, en partenariat 

avec Cotravaux Pays de la Loire. Elle prend en compte les données collectées auprès des associations membres 

du réseau Cotravaux et vise plusieurs objectifs :  

• Offrir une base de réflexion aux associations et institutions publiques pour la valorisation des chantiers et 

leur pérennisation et le développement des engagements volontaires ; 

• Observer les différents types de volontariats ; 

• Observer la mobilité des bénévoles et volontaires de la région Pays de la Loire au niveau départemental, 

régional, national et mondial ; 

• Présenter les dynamiques et les impacts engendrés par les projets sur les territoires de la région ; 

 

 

 

Chiffres clés – Pays de la Loire  

Sessions chantiers 

(court terme – moins de 2 mois) 

Volontariats 

(de 2 mois à 1 an) 

 12 sessions-chantiers  

→ 10 communes d’implantation 

→ 50 % de sessions-chantiers en milieu rural 

→ 75 % des sessions chantiers dans la 
restauration du patrimoine 

 

12 volontaires accueilli·es, 

→ 10 Services Civiques 

→ 2 Services Volontaires Européens 

 152 bénévoles accueilli·es sur les 
chantiers,  
dont 46 % de bénévoles venant de l’étranger 

 39 volontaires résidant en Pays de la Loire 
dont 51 % à l’étranger 

→ 25 Services Civiques 

→ 9 Services Volontaires Européens 

→ 5 volontaires en Partenariats internationaux  
1 800 journées bénévoles 

 

370 habitant·es de la région mobilisé·es 
sur des actions en France et à l’étranger 
Dont 18 % sont restés dans la région 

Dont 46 % sont parti·es à l’étranger 
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De plein pied dans l’éducation populaire, une autre approche du travail et du loisirs ! 
 

 

Dans la pratique du réseau Cotravaux, le travail volontaire s’exprime essentiellement dans 2 types d’actions 

développées à l’échelle internationale :  

✓ Les chantiers internationaux de bénévoles 

✓ Les volontariats 

 

 

Les chantiers internationaux de bénévoles 
Le chantier international de bénévoles permet un engagement bénévole au bénéfice de l’intérêt général, un 

apprentissage tout au long de la vie de savoir-faire et de savoir-être, dans une démarche d’éducation populaire. C’est 

un espace pour pratiquer le « vivre ensemble », un facteur de cohésion sociale et d’animation des territoires. Il 

participe notamment au rapprochement rural-urbain dans une dimension interculturelle et internationale.  

→ Ouvert à toutes et tous, dès 14 ans en France, 16 ans à l’étranger et sans limite d’âge 

→ 10 à 20 personnes, femmes et hommes, venus de toute la France et du monde entier (groupe international) 

→ Pour participer à des projets de développement local, aux côtés des habitantes et habitants et des 

collectivités.  

 
NB : les données court terme comprennent tout autant les chantiers internationaux de bénévoles que des actions 

court terme sous d’autres formes : chantiers weekend, chantiers journées, stages techniques et pédagogiques, 

volontariats de courte durée (moins de 2 mois).  

 

 

Des engagements multiples pour une mobilité nationale et internationale 
Les volontariats sont des formes d’engagement sur des projets de plus long durée (de 2 mois à 1 an). Il s’agit 

d’engagements plus individuels sur des projets permanents. 3 cadres de volontariat sont utilisés par les associations 

du réseau Cotravaux pour mettre en œuvre ces formes d’engagement.  

 

Partenariats internationaux (PI) 
Service Volontaire Européen 

(SVE) 
Service Civique (SC) 

Cadre traditionnel des échanges de 
volontaires dans les réseaux 
européens et internationaux 
(volontariats à moyen et long 
terme). 

Action soutenue dans le cadre des 
programmes européens 
« Erasmus + Jeunesse et Sports » 
(réalisée dans un autre pays que 
son pays de résidence) 

Engagement volontaire au service 
de l’intérêt général, majoritairement 
en France.  

A partir de 18 ans,  
sans âge limite supérieur 

De 17 à 30 ans De 16 à 25 ans 
(30 ans pour les jeunes en situation de handicap) 

De 2 à 12 mois De 2 à 12 mois De 6 à 12 mois 

Envoi de volontaires originaires 
de la région Pays de la Loire 

→ 5 volontaires 
Destination : Argentine, Mexique, Népal 

Envoi de volontaires originaires 
de la région Pays de la Loire 

→ 9 volontaires 
Destination : Arménie, Bulgarie, 

Chypre, Italie, Jordanie, Lettonie, 
Pologne, Roumanie 

Envoi de volontaires originaires 
de la région Pays de la Loire 

→ 25 volontaires  
Destination : 19 en France ; Belgique, 
Etats-Unis, Kosovo, Serbie, Tunisie 

 

Accueil de volontaire  
dans la région Pays de la Loire 

→ 2 volontaires 
Origine : Palestine, Ukraine 

Accueil de volontaire  
dans la région Pays de la Loire 

→ 10 volontaires :  
Origine : France (autres régions), 

Grèce 

 

NB : Volontariats de plus de 2 mois, et jusqu’à 12 mois (volontariats courts intégrés dans les statistiques chantiers).  

Données consolidées de 9 associations nationales : Compagnons Bâtisseurs, Concordia, Cotravaux, Études et Chantiers, 

FUAJ, Jeunesse & Reconstruction, Service Civil International, Solidarités Jeunesses et union REMPART.  
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LES ACTIONS COURT TERME EN 2017 
 

 

12 sessions chantiers implantées en Pays de la Loire 
 

 
 

Départements  Sessions chantiers Journées bénévoles 

44 – Loire-Atlantique 4 42 % 763 42 % 

49 – Maine-et-Loire 5 33 % 621 35 % 

53 – Mayenne 0 0 % 0 0 % 

72 – Sarthe 3 25 % 415 23 % 

85 – Vendée  0 0 % 0 0 % 

Pays de la Loire 12 100% 1 800 100% 

France 835 1 % 112 700 2 % 
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Les bénévoles accueillis sur les chantiers en Pays de la Loire 
 

 

 

 Nombre de 
bénévoles 

Dont 
bénévoles 
résidant en 

France 

Dont 
bénévoles 
résidant à 
l'étranger 

44 – Loire-Atlantique 66 40 26 

49 – Maine-et-Loire 52 25 27 

53 – Mayenne 0 0 0 

72 – Sarthe 34 17 17 

85 – Vendée  0 0 0 

Pays de la Loire 152 82 70 

France 
7 675 4 884 2 791 

 

 

 

 

Profils des bénévoles accueillis 
 

→ Au niveau régional, comme au niveau national, la parité se retrouve parmi les bénévoles accueilli·es sur 

les chantiers avec 54 % de femmes et 46 % d’hommes 

 

→ 57 % des bénévoles ont moins de 18 ans (moyenne nationale de 30 %)  

→ 36 % des bénévoles ont entre 18 et 24 ans 

 

→ 82 % des bénévoles sont scolarisés ou étudiants au moment du chantier (moyenne nationale de 60 %) 

 

→ 7 % de bénévoles suivis 

Dans une volonté de rendre les chantiers accessibles à toutes et tous, les associations construisent des 

partenariats avec des structures éducatives (aide sociale à l’enfance, foyer) et socio-professionnelles 

(missions locales, structures d’insertion), afin de faire découvrir l’expérience d’un chantier de bénévoles.  

 

 

  

 

  

Les chantiers de bénévoles nécessitent un encadrement par des animatrices et des animateurs.  

En Pays de la Loire, 28 animatrices et animateurs ont assurés l’encadrement des chantiers ; 50 % dédié à la vie 

de groupe et 36 % dédié à l’encadrement technique.  

66 % de ces animatrices et animateurs sont des salarié·s occasionnel·les (salariat le temps du chantier) 

– la moyenne nationale est de 38 % ; seulement 7 % sont des salarié·es permanent·es et 12 % sont bénévoles.  
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LA MOBILITÉ DES HABITANT·ES DE LA RÉGION PAYS DE LA LOIRE 
 

199 bénévoles de la région engagé·es en France 
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172 bénévoles originaires de la région engagé·es à l’étranger 
 

Les associations du réseau Cotravaux organisent les projets de chantiers de bénévoles en France. Parallèlement, 

leurs partenaires à l’étranger organisent les projets dans leur propre pays, chacun invitant des bénévoles des autres 

pays à participer à leurs actions.  

 

72 % des bénévoles originaires de la région se sont engagés en Europe et 17 % en Asie 

 

 
 

 

 

Top 5 des destinations en Europe 

Espagne 

Portugal 

Grèce 

Italie 

Allemagne 


